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STRATEGIE PORADENSKÝCH SLUŽEB 

ŠKOLNÍHO PSYCHOLOGA 
 

Školní psycholog poskytuje žákům gymnázia odbornou podporu v oblasti duševní pohody, 

studijní zátěže, vztahů a prevence rizikového chování. Jeho činnost má preventivní a podpůrný 

charakter a probíhá s respektem k osobnosti žáků. 

Posláním školního psychologa je podporovat duševní zdraví žáků, napomáhat jejich 

harmonickému rozvoji a přispívat k vytváření bezpečného, respektujícího školního prostředí. Školní 

psycholog poskytuje odborné poradenské služby žákům, rodičům i pedagogům, zaměřuje se na 

prevenci rizikového chování a nabízí intervenci v situacích, které vyžadují psychologickou podporu. 

Individuální konzultace jsou dobrovolné. Zákonní zástupci jsou o činnosti školního psychologa 

informováni. 

Hlavní cíle: 

• podpora zdravého emocionálního, sociálního a kognitivního vývoje žáků 

• prevence problémů v chování, učení a vztazích 

• včasná identifikace obtíží a rizikových faktorů 

• spolupráce na vytváření pozitivního školního klimatu 

• odborná podpora pedagogů při práci se třídou i jednotlivci 

 

Školní psycholog je vázán mlčenlivostí a postupuje v souladu s platnými právními předpisy o ochraně 

osobních údajů. 


