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STRATEGIE PREVENCE

Preventivni strategie Skoly predstavuje uceleny systém opatieni, ktera podporuji zdravy vyvoj
zakul, pozitivni skolni klima a bezpecéné prostredi pro vzdélavani. Jejim cilem je predchazet rizikovému
chovani 7Zakl, v€as rozpoznavat moiné problémy a poskytovat ucinnou podporu détem, rodi¢tim
i pedagoglim. Strategie vychazi z konkrétnich podminek skoly, navazuje na dlouhodobou koncepci skoly
a je v souladu se skolnim vzdélavacim programem, aktudlnimi metodickymi doporucenimi Ministerstva
gkolstvi, mladee a télovychovy a pfisludnou legislativou. Skolni preventivni strategie je dlouhodobym
preventivnim programem Skoly. Definuje dlouhodobé a kratkodobé cile pti prevenci a feSeni

Sikany a dalsich projevu rizikového chovani.

Cilem Skolni preventivni strategie je:

1. oddalovat, branit nebo snizovat vyskyt rizikovych forem chovani, zvySovat schopnost zZaku Cinit

informovana a zodpovédna rozhodnuti
2. pojmenovavat problémy z oblasti rizikovych forem chovani
3. pomadahat zejména tém jedinclim, ktefi pochazeji z nejvice ohroZenych skupin

4. podporovat zdravy Zivotni styl, tj. harmonickou rovnovahu télesnych a dusevnich funkci

s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesného i dusevniho blaha

5. poskytovat podnéty ke zpracovani Minimalniho preventivniho programu



Principy Skolni preventivni strategie:
Partnerstvi a spolecny postup

Strategie podporuje partnerstvi a Sirokou spolupraci na vSech urovnich pfi respektovani
jednotlivych kompetenci. Spole¢ny koordinovany postup vsech ¢lanku v systému prevence v ramci skoly

zvysuje pravdépodobnost ucinného plsobeni a Uspésného dosahovani stanovenych cil{.
Komplexni feSeni problematiky primarni prevence rizikového chovani

Preventivni programy je nutné koncipovat komplexné v koordinované spolupraci zaméstnanci
gkoly, 2akd a jejich zakonnych zastupct i dalsich instituci (OSPOD, Policie CR, PPP, ...). Strategie se zabyva
definici vzajemného propojeni viech subjektl v rdmci primarni prevence a koordinaci feSeni problému

souvisejicich s rizikovym chovanim.
Kontinuita plisobeni a systematic¢nost planovani

Preventivni plsobeni musi byt systematické a dlouhodobé. Jednorazové aktivity, bez ohledu
na rozsah a ndklady nejsou pfilis efektivni. Pozitivnich zmén nelze dosahnout dil¢imi ani izolovanymi

opatrenimi, ale dlouhodobym a komplexnim Usilim a strategiemi.
Uplatnéni analyzy soucasné situace

Aktivity realizované v ramci primarni prevence jsou zaloZené na analyze soucasné situace,
pojmenovanych problémech, potfebach a prioritach. Jednotlivad opatfeni jsou dlisledné monitorovana

a je vyhodnocovana jejich uc¢innost.
Cilenost a adekvatnost informaci i forem plsobeni

Realizované preventivni aktivity musi odpovidat cilové skupiné a jejim vékovym
a sociokulturnim charakteristikdm a potfebam. U kazdého preventivniho programu je tfeba definovat,

pro jakou cilovou skupinu je urcen.

Pozitivni orientace primarni prevence

v

Nabidka pozitivnich alternativ a vyuzivani pozitivnich modell vykazuji vétsi efektivitu

neZ pouzivani negativnich priklad( v preventivnich aktivitach.
Orientace na kvalitu postoji a zménu chovani

Kazdé primarné preventivni pusobeni si klade za cil mit pozitivni vliv na zménu postoju
a chovani daného jedince. Soucasti preventivnich program( by proto mélo byt ziskani relevantnich

socidlnich dovednosti, relevantnich znalosti a dovednosti potfebnych pro Zivot.



